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A L L O C O  B Y  C E D  &  R O   ·   A F R O - F U S I O N  F O O D

FORMULE LUNCH CORPO
Le lunch d’équipe qui sort de l’ordinaire : des saveurs afro-fusion
préparées le matin même, livrées en boîtes repas individuelles prêtes à
déguster.

Aucune vaisselle à gérer, aucun buffet à surveiller : chaque convive reçoit sa boîte
scellée et nominative. Produits frais du marché, cuisine maison, et un service pensé
pour les horaires serrés des réunions, formations et comités de direction.

CE QUI EST INCLUS

•  Boîtes repas individuelles, étiquetées et scellées

•  Options végétariennes ; allergies et intolérances
prises en charge sur demande

•  Contenants écoresponsables et ustensiles
compris

•  Livraison à l’heure convenue, prête à servir

T R O I S  F O R M U L E S ,  T R O I S  O C C A S I O N S Minimum 2 pers. · prix par personne TAXES EN SUS

SIMPLE

Formule Express
17,95 $ / pers.

Pour les réunions courtes et les lunchs sur
le pouce.

•  1 sandwich signature au choix
•  1 boisson ou 1 dessert

DOUBLE LE PLUS CHOISI

Formule
Équilibrée
32,50 $ / pers.

Pour les ateliers, formations et journées
complètes.

•  1 poké fusion au choix
•  1 salade fraîcheur ou 1 verrine
•  1 boisson

TRIO

Formule Prestige
54,50 $ / pers.

Pour les comités de direction et réceptions
clients.

•  1 entrée fraîcheur
•  1 plat ou poké premium
•  1 dessert raffiné
•  1 boisson artisanale by Ced & Ro

COMPOSEZ VOTRE SANDWICH
SIGNATURE

PROTÉINES

Poulet grillé, thon
ou hot-dog inclus

Bœuf, saumon ou
crevettes en supplément

COMPOSEZ VOTRE POKÉ
FUSION

BASE AU CHOIX

Riz blanc · riz rouge · riz aux
haricots (atassi) · attiéké · quinoa

GARNITURES FRAÎCHES

Mangue · oignons frits · concombre
· oignons verts · maïs grillé

PROTÉINES

Poulet fondant inclus

Bœuf, saumon
ou crevettes

en
supplément

Pause café afro-fusion
Bouchées sucrées : BeauFlo'Ro,
madeleines, verrines, et boissons
chaudes et froides.

Jus signatures, au litre
Gingembre · bissap · piña baobab ·
mangue-vanille.

INFORMATIONS PRATIQUES

Commande sur soumission : devis sur mesure selon vos choix et le nombre de convives.

Livraison rapide, contenants écoresponsables, ustensiles inclus.

Bien d’autres plats disponibles · @allocobycedandro

Demandez votre soumission
info@allocobycedandro.com · 514-261-7507


